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Tanzschule Stroh und Büro
Pfungstädter Straße 32 

Das Stroh 
Heidelberger Landstraße 186a

standorte
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Bei uns bewegen Sie sich in den „besten Händen“, ob kleine oder große Füße, 
für jeden findet sich das passende Angebot. Seit über 25 Jahren sind wir für Sie 
vor Ort und lieben das Thema Tanzen, es ist unsere Berufung.

Sie profitieren von unserer Kompetenz, Erfahrung und Kontinuität. Wir beraten 
und betreuen Sie individuell – wir sind für Sie da! 

Tanzen an jedem Tag der Woche und so oft Sie möchten.

Wir freuen uns auf Sie 
Ihr Team der Tanzschule Stroh 
Ihre Tanzschule mit Herz.

Tel: 06151 / 59 63 53
info@tanzschule-stroh.de 
www.tanzschule-stroh.de

Tanzschule Stroh GmbH
Geschäftsführung Katja Scheffler
Pfungstädter Straße 32
64297 Darmstadt-Eberstadt

Herzlich Willkommen 



Tanzen erleben und sich dabei wohlfühlen - ein 
gemeinsames Hobby mit Spaß genießen – einfach 
Zeit zu zweit!

Tanzen im Tanzkurs heißt heute ausgehen, angenehme 
Stunden bei guter Musik erleben, nette Leute treffen, 
abschalten vom Alltag, Stunden zu zweit genießen, 
Schwung, Bewegung und Freude.

Wir bieten Ihnen TANZEN an jedem Tag in der Woche von 
montags bis sonntags zu unterschiedlichen Uhrzeiten - 
wählen Sie Ihre Wunschzeit und es kann sofort losgehen.

Unser speziell entwickeltes System garantiert Ihnen, dass 
Sie ganz nach Ihren individuellen Bedürfnissen und in 
Ihrem Lerntempo am Unterricht teilnehmen. Sie bleiben 
solange in einer Stufe, bis Sie sich bereit dazu fühlen, in die 
nächsthöhere Stufe zu wechseln.

TANZ Zeit ist Paar Zeit!
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T = Einsteiger - Welttanzprogramm I - Der Grundkurs die T-Stufe

Für unsere Einsteigerstufe T brauchen Sie keinerlei Vorkenntnisse; 
Sie werden sozusagen als Fußgänger abgeholt.

A = Fortgeschrittene 1 - Welttanzprogramm II - Der Fortgeschrittenenkurs die A –Stufe

Sie haben schon mal getanzt und möchten Ihr Hobby wieder auffrischen? 
Grundkenntnisse sind vorhanden.

N = Fortgeschrittene 2  - Welttanzprogramm II - Der Fortgeschrittenenkurs die N –Stufe

Sie haben bereits 1 Jahr Tanzerfahrung und möchten Ihrem gemeinsamen 
Hobby neuen Schwung geben.

Z = Tanzkreis Level 1
Sie haben bereits mindestens 2 Jahre Tanzerfahrung und – TANZEN gehört einfach dazu!

! = Tanzkreis Level 2
Sie haben bereits mindestens 4 Jahre Tanzerfahrung – Gemeinsame TANZ-Zeit ist Paar-Zeit!

T·A·N·Z·! Unser individuelles Tanzprogramm



Sie kommen allein und tanzen zu zweit!

Vielleicht hatten Sie auch schon einmal 
überlegt, wie schön es wäre, 
tanzen zu gehen.

Auch ohne festen Partner ist das bei uns 
möglich, denn es gibt ja auch andere 
Singles! 

Während der Kurse gibt es regelmäßige 
Partnerwechsel, und unsere herzlichen 
Tanzlehrer:innen sorgen in den Kursen 
für tolle Erfolge und entspannte Abende.

Alle Termine finden Sie auf unserer 
Homepage www.tanzschule-stroh.de

Keinen Tanzpartner? Unser Single Tag!



Die Zeit ist vor der Hochzeit meistens knapp bemessen...
Vieles muss vorbereitet und erledigt werden, da kommt das TANZEN immer etwas zu 
kurz! Individuell bereiten wir Sie auf den schönsten Tanz im Leben vor. Es gibt 
folgende Möglichkeiten: 

Wochenend-Hochzeitskurs
In kleinen Gruppen, Tipps für den unvergesslichen Eröffnungstanz gibt es selbstverständlich 
auch und zusätzlich bekommen Sie eine Privatstunde nach individueller Vereinbarung zum 
Vertiefen.

Hochzeitskurs
Buchen Sie 4 Stunden unserer Einsteiger – Stufe und lernen die wichtigsten Schritte für Ihren 
besonderen Tag. Sehr gerne beraten wir Sie in einem persönlichen Gespräch und finden 
gemeinsam den passenden Tanzkurs für Sie.

Privatstunden je 45 Min.
Sie möchten einen individuellen Kursus, eine eigene kleine Choreografie? Mit Trauzeugen, 
Eltern oder mit mehreren Freunden? Buchen Sie unseren Privatunterricht zu flexiblen Zeiten 
und erstellen Sie Ihr Wunschprogramm.

ja, ich will: hochzeitstanzen

6
7



Unsere große Leidenschaft sind die Specialkurse – Vom Einsteiger bis zum Club!

  DiscoFox ist einer der beliebtesten Tänze. Mit einer Vielzahl an Figuren bietet er 
   eine sehr große Abwechslung und ist auf jedem Parkett und jeder Party einsetzbar.
   Wir freuen uns darauf, Ihnen diesen wunderbaren Tanz, den Sie überall brauchen,   
   beizubringen.

 Latinotänze: Salsa, Bachata, Merengue sind die Rhythmen der Karibik, heiße lateinameri-
kanische Klänge voller Lebensfreude und Leidenschaft. Urlaubsfeeling in der Tanzschule!

Tango Argentino „…es ist wie in der Liebe: man weiß nie, wie es ausgeht!“ Seit Sept. 2009   
  gehört er zu den Meisterwerken der Menschheit und zum Weltkulturerbe der UNESCO.   
    Lassen Sie sich von der Musik verzaubern und lernen Sie bei unseren
     TangoProfis.

   West Coast Swing ist der angesagte Paartanz unserer Zeit. Entstanden in den      
  1930er Jahren, hat er sich stetig mit der Musik weiterentwickelt und lässt 
sich daher auf viele Musikstile, wie z. B. R'n'B, Funk, Pop, Blues oder Swing, vertanzen. Eine 
große Anzahl an Bewegungen aus Jazz, Ballett, Hip-Hop und weiteren Tänzen lassen sich in 
den „West Coast“ integrieren. Eine Unzahl an Möglichkeiten, Musik zu interpretieren und 
  zu ertanzen.

specials für Paare



Kein Problem! Wir bieten an jedem Tag in der
Woche die Möglichkeit, auch ohne Partner seinem
Lieblingshobby nachzugehen.
Viele Erwachsene wünschen sich Bewegung und
Fitness zu aktueller Musik – aus diesem Grund gibt es
den Solo Club Erwachsene – hier können alle Kurse
im Solo Bereich genutzt werden:

Ÿ Dance Class & Hip Hop Erwachsene
Ÿ LineDance der Trend aus USA
Ÿ DanceOut das Fitnessprogramm 
Ÿ Latin Styles, heiße Rhythmen und tolle Bewegungen
Ÿ Contemporary und Jazz Tanz 

      Reserviert Euren unverbindlichen Schnuppertermin!  

Soloclub für erwachsene
Keine Lust auf Paartanzen ?
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Tanzen ist die beste Medizin und für jedes Alter geeignet 
Wer tanzt bleibt jung!

MOVITA – Mobilität – Vitalität und Tanz ist unser sportliches Angebot für 
Damen die gerne mit Spass trainieren möchten. Ohne hüpfen, ohne 
Bodenelemente werden alle Muskelgruppen auf tolle Musik trainiert und in 
Schwung gehalten.

AGILANDO – nennt sich unser Tanzprogramm! Vom Walzer bis Cha Cha lernen 
wir zu taktvoller Musik, Rhythmus und Bewegungen aus dem 
Welttanzprogramm.

Es darf jederzeit unverbindlich geschnuppert werden!

TanzFit – Tanzen im besten Alter!



Im wahrsten Sinne des Wortes, sind 
unsere Bars „tanzbar“. Vor, zwischen 
und nach den Kursen können Sie 
dort verweilen, leckere Cocktails 
genießen, flirten, tanzen, das 
Erlernte noch mal festigen oder bis 
zum nächsten Mal, wieder 
vergessen :-) – ganz wie es beliebt.

tanzbars zum verweilen Feste feiern

Hochzeit - Geburtstag - Jubiläum

Auch hier sind wir Profis mit Herz und machen 
Ihre Feier zu einem unvergesslichen Erlebnis!

Vom Kindergeburtstag bis zur Hochzeit stehen 
wir Ihnen zur Seite.

Feiern Sie in unseren wunderschönen Räumen 
und überlassen die Planung einfach uns.

Getreu unserem Motto „Tanzschule mit Herz“ 
machen wir Ihr Event zu einem einzigartigen 
Erlebnis.

Gerne erstellen wir Ihnen ein unverbindliches 
Angebot.
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Das Welttanzprogramm Teil 1 und 2
…Du gehst tanzen?! – Das ist so angesagt wie nie! 

In 6 Monaten lernst Du sowohl die Klassiker, wie Walzer, 
Cha Cha Cha und Tango, als auch die Trendtänze West Coast 
Swing, DiscoFox und Salsa. 

Tradition trifft Moderne, nicht nur beim Tanzen. Uns ist es 
wichtig, Dich ein Stück beim Erwachsenwerden zu begleiten, 
deshalb coachen wir Dich auch in den Bereichen Knigge und 
moderne Umgangsformen.

Tanzen... kannst auch Du!
Direkt nach Deinem Premierenball geht es für Dich tänzerisch in 
die nächste Runde.

Die Fortgeschrittenenstufe schließt direkt an Dein tänzerisches 
Wissen an. Die Tänze werden laufend erweitert und viele 
spannende Figuren  erwarten Dich im Tanzschuljahr!

tanzen für Jugendliche



Tarife auf Seite 18/19

Das Tanzschuljahr - mehr als ein Tanzkurs
vom WTP zur Medaillenstufe Bronze bis Goldstar 

Ein Jahr TANZEN buchen und sich sicher auf jedem Parkett bewegen.

Gesellschaftliche Spielregeln beherrschen und mit dem Gesellschafts-
zertifikat glänzen!

Souverän bei Tisch -  Das Outfit – Der Ball – Grüßen und Begrüßen 
– Wie geht ein Bewerbungsgespräch – Facebook, Instagram und 
Co. Etikette auch im Internet sind Bestandteil des Tanzschuljahres. 

Zum Teil werden die Themen in den Unterricht integriert oder 
finden als extra Seminar statt.  

Wenn sich der Stundenplan ändert oder Du gerne öfter bei uns 
tanzen möchtest? Tausche wann immer Du möchtest!

Werde ein Teil unserer Tanzschulformation und tanze an 
verschieden Auftritten mit.

das tanzschuljahr
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Wer kennt sie nicht, die schönen Kinderlieder von Volker Rosin, Detlev Jöcker 
und Herrn H, viele Erwachsene summen sie mit, wippen im Takt dazu und 
erfreuen sich an dem Bewegungsdrang der Kleinen. Neben den tänzerischen 
Inhalten sind Stärkung des Selbstbewusstseins, körperliche Entwicklung und 
Gemeinschaftssinn die Hauptelemente des Kindertanzens! Bei den Kids muss es 
dann schon „cooler“ sein - die Musik und Tänze sind auf die jeweilige 
Altersgruppe abgestimmt. Jedes Kind hat die Möglichkeit, flexibel nach Lust und 
Zeit an den verschiedenen Kursen der entsprechenden Altersgruppe 
teilzunehmen – gerne mehrmals pro Woche.

Windelflitzer Tanzen 2 + 3 Jahre.
Unser Windelflitzer Kurs ist für Kinder gedacht, 
die gerne Ihre Mama oder Ihren Papa 
dabei haben möchten. 
Zwergentanzen 3 + 4 Jahre - Kidstanzen 5 + 6 Jahre  - Dance4Kids 7 -9 Jahre

Die Kurse finden täglich von Montag bis Freitag statt.  

kinder und tanzprojekte



Ein besonderes Geburtstagsfest vom Kindertanz bis Breakdance - ganz exklusiv auf die 
Wünsche des Geburtstagskindes abgestimmt! Zusammen mit unseren ausgebildeten 
Kindertanzlehrern erarbeiten die Kids eine kleine Choreographie mit Elementen aus 
dem Kindertanzbereich, Hip-Hop, Streetdance oder Breakdance.

Selbstverständlich unterrichten wir zu altersgerechter Musik und erstellen gemeinsam 
mit den Geburtstags-kindern individuelle Playlisten. Von Herrn H bis zu den aktuellen 
Charts sind wir für alle Wünsche offen. Die einstudierte Choreographie wird am Ende 
den Eltern vorgeführt und egal ob kleine oder grosse Füße: Die Kids sind die Stars!

Buchbar für 2 - 3 Stunden (je nach Alter und Anzahl der Kinder)

Preise auf Anfrage unter 06151-596353 oder per Mail unter info@tanzschule-stroh.de

Kindertanz, Dance4Kids, Hip-Hop, 
Streetdance, Breakdance 

...der besondere Geburtstag!
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Break Dance / Streetstyle 
Break Dance ist auf der Straße entstanden 

– B-Boying, Locking, Popping und Electric Boogie 

sind die unterschiedlichen Tanzstile. 

BreakDance in unserer Tanzschule bedeutet sportliche Bewegung, 

Koordination, Konzentration und Teamfähigkeit. Lust auf ein 

unverbindliches Probetraining?

Break Dance Kids I  5 + 6 Jahre

Break Dance Kids II  7 – 9 Jahre 

Break Dance Juniors  10 – 15 Jahre

Break Dance Adults  ab 15 Jahre 

breakdance & streetstyle



Street Jazz – Contemporary – K Pop – Freestyle 
TANZEN ist so vielfältig wie nie!
Ÿ Beim Contemporary stehen Beweglichkeit, Ausdruck und 

Offenheit  im Vordergrund.

Ÿ Street Jazz ist eine Mischung aus dem klassischen Jazz mit 

Einflüssen aus Hip Hop und Funk.

Ÿ Koreanische Popmusik auch K-Pop genannt ist mittlerweile 

auch bei uns sehr angesagt, hier werden die Choreographien 

und Videos bekannter Gruppen nachgetanzt 

– BTS, Blackpink und Co. laden Euch ein. 

Ÿ Freestyle hier ist der Name bereits Programm – finde Deinen 

individuellen Style. 

Alle Termine auf www.tanzschule-stroh.de
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dance academy

HipHop / Streetstyle / Videoclip
Unterrichtet werden angesagte HipHop Elemente 
und Choreographien in verschiedenen Styles. 
Bewegung,Konzentration und Koordination ist 
angesagt! 

Komm vorbei und schau es Dir an! 

Selbstverständlich sind die ersten beiden Stunden 
unverbindlich zum Schnuppern und zum 
Kennenlernen!

Dance Class 1 10 – 12 Jahre 
Dance Class 2  ab 13 Jahre
Dance Class 3  Fortgeschrittene 



dance academy
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Kids              7 – 11 Jahre
Junior 1     12 – 13 Jahre
Junior 2     14 – 15 Jahre
Adults           ab 16 Jahre 

Solo Training und Team Training 
TANZEN soviel Du möchtest!

Lust auf Wettbewerbe und Shows?  

Du möchtest zeigen was 

Du gelernt hast?

Dann bist Du bei uns genau richtig:

Komm in unsere Teams und zeig was in Dir steckt!



Einmal Buchen - mehrfach T A N Z ! Buchen Sie das Kursprogramm, 
1 Monat, 3 oder 12 Monate Tanzen und nutzen Sie mehrfach unser 
gesamtes Angebot – TANZEN so oft Sie möchten – gerne an jedem 
Tag in der Woche! Sie zahlen im Lastschriftverfahren bequem in 
günstigen Monatsbeiträgen:

Erwachsene
 12 Monate . . . . . . . . . . Tanzen . . . . . . . . . . 12 x 61 € pro Person
  3 Monate . . . . . . . . . . Tanzen . . . . . . . . . . . 3 x 91 € pro Person
   1 Monat . . . . . . . . Schnuppern . . . . . . . . 1 x 125 € pro Person

Privatstunde jeweils à 45 Minuten und pro Paar
1 Std zu 95 €, 3 Std zu 270 € und 5 Std zu 425 €, 

TANZEN wie Sie es möchten – Sie bleiben so lange in einer Stufe wie 
es Ihnen Spaß macht - danach tanzen Sie einfach in der nächst 
höheren Stufe weiter. Auch hier wählen Sie flexibel Ihren 
Wunschtermin. Tanzen, so wie es Ihnen gefällt!

Die Special-Kurse und Clubs Paare  finden wöchentlich statt. Buchbar 
als Schnuppermonat für  4 Wochen à 45 Min. 95 € pro Person oder als 
Mitgliedschaft von 3 Monaten mit einem monatlichen Beitrag von 
59 € pro Person. (als Zweitvertrag 29 Euro monatlich.)

Die Special-Kurse und Clubs Solo Erwachsene finden wöchentlich 
statt. Der Beitrag beträgt mtl. 59 € pro Person (als Zweitvertrag 29 € 
mtl.)

Die Abmeldung zum Ende der Mindestvertragslaufzeit beträgt 
1 Monat. Erfolgt keine fristgerechte Abmeldung zum Ende der 
Mindestlaufzeit, läuft der Vertrag auf unbestimmte Zeit weiter und ist 
jederzeit mit einer Frist von 1 Monat kündbar. Die Abmeldung muss in 
Textform erfolgen. 

Tanzen Sie mit uns das ganze Jahr über.  Ausnahmen sind die 
gesetzlichen Feiertage und unsere Tanzschulferien. Diese insgesamt 
10 Wochen sind über das Jahr verteilt - die Ferien werden rechtzeitig 
bekannt gegeben. Der monatliche Mitgliedsbeitrag wird auch in der 
Ferienzeit gezahlt.

Unsere Solo Kinder & Schüler Clubs finden wöchentlich a 45 Minuten 
– außer in den hessischen Schulferien statt. Wir haben ein 
Ferienprogramm für Euch!

Der Beitrag beträgt mtl. 59 € pro Person, die Mitgliedschaft von 
3 Monaten verlängert sich automatisch auf unbestimmte Zeit und ist 
dann mit einer Frist von 1 Monat kündbar.

Kommt zum Schnuppern! Wir freuen uns auf Euch!

Unsere Mitgliedsbeiträge und Kurshonorare (1) gültig ab 04.2023



Alle Kurse unserer Dance Academy finden wöchentlich à 45 min - 
außer in den hessischen Schulferien - statt. Der Beitrag beträgt mtl. 
59 € pro Person (als Zweitvertrag 29 € mtl.), die Mitgliedschaft von 
3 Monaten verlängert sich automatisch auf unbestimmte Zeit und ist 
dann mit einer Frist von 1 Monat kündbar. 

Jugendliche

12 Monate Tanzen . . . . . . . . . . . . . . . . . . 12 x 55 € pro Person
  3 Monate Tanzen . . . . . . . . . . . . . . . . .     3 x 75 € pro Person

Für das „Tanzen lernst auch Du“ sowie für alle weiterführenden 
Kurse kannst Du die Tanzschule so oft in der Woche besuchen wie 
Du möchtest, ausgenommen sind die hessischen Schulferien, 
gesetzliche Feiertage und unsere Fachtagungen, auf der wir uns für 
Euch weiterbilden.

Buchungsänderung
Der Schnuppermonat endet automatisch. Ein Wechsel in die 
günstigere Vertragsvariante von 3,  bzw. 12 Monaten Tanzzeit ist 
zum Folgemonat möglich.

Unser „Fair Pay“ Versprechen
Eine Verkürzung der abgeschlossenen Laufzeit ist mit FairPay 
jederzeit möglich. Die sich dadurch ergebende Differenz der 
Monatsbeiträge werden wir nachberechnen.

TANZEN - WOHLFÜHLEN - ERLEBEN

Sollten Sie Fragen zum Prospekt oder zur Anmeldung

haben, stehen wir Ihnen sehr gerne zur Verfügung.

Ihr Tanzschul-Team TANZEN MIT HERZ

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Tel: 06151 / 59 63 53

info@tanzschule-stroh.de
Das Stroh 

Heidelberger Landstraße 186a 
64297 Darmstadt-Eberstadt

Tanzschule Stroh / Büro
Pfungstädter Straße 32
64297 Darmstadt-Eberstadt

Unsere Mitgliedsbeiträge und Kurshonorare (2) gültig ab 04.2023



64297 Darmstadt-Eberstadt
Telefon: 06151 / 59 63 53
info@tanzschule-stroh.de 
www.tanzschule-stroh.de

Tanzschule Stroh + Büro
Pfungstädter Straße 32

Das Stroh 
Heidelberger Landstraße 186a
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